 Eu nu mai sunt eu, sunt tu. Textul in sine: Suntem invatati de mici sa ne placa gradina vecinului si sa tanjim dupa ea. Suntem invatati sa fim programati la fel de catre societate, de parca cineva a decretat faptul ca a fi diferit e ceva nociv. Ne complacem in uniformitate si mereu zicem ca e mai bine ca altul decat ca noi sau, desi zicem ca nu suntem de acord cu altii,exista ceva in noi care ne dicteaza sa facem ca ei. inca din perioada intrauterina, suntem acomodati cu povestile pe care mama le citeste, cu muzica pe care ea o asculta, doar pentru ca studiile au demonstrat ca atitudinea si comportamentul mamei influenteaza fatul si mamele tin cont de asta. Dupa nastere, invatam ca oricat de cuminti suntem, mereu copilul prietenilor parintilor pare mai cuminte decat noi si ne este dat mereu drept exemplu. Uite, Andrei face mai frumos bastonasele decat tine sau Andreea e fetita cuminte pentru ca ea se culca la ora 21.00. Oricat de mult ne-am stradui, trebuie sa o facem de doua ori mai bine decat ceilalti copii, desi pentru parinti, niciodata nu pare a fi suficient. La scoala, deja lucrurile incep sa se agraveze. Auzim adesea spunandu-se ca penarul altuia este mai frumos, ca hainele altuia sunt mai in trend, ca desenele la care se uita si prietenii pe care ii au alti copii sunt mai importante decat activitatea pe care o facem noi. Unii parinti nu sunt multumiti niciodata pe deplin sau daca sunt, nu le arata copiilor prea des acest lucru. Desi catalogul prezinta notele noastre mari, parintii au mai degraba o vorba buna pentru copii altora. De regula, o discutie dintre un copil de clasa a patra si mama sa, care mereu asteapta mai mult, decurge cam in felul urmator: Mama, am luat 10 la matematica! Da, bravo, dar si baiatul Mariei a luat 10 la matematica si Maria nu i-a platit meditatii! Sau Bravo, dar baiatul Mariei mai stie sa faca si treaba in casa si are si el 10 la matematica! Mereu suntem indreptati catre un model. Pubertatea este cea mai periculoasa perioada. Deja actionam fara sa ne mai pese de faptul ca nu facem altceva decat sa-i copiem pe cei din jur. Ca le furam personalitatea. Lucrul acesta ne-a intrat in subconstient si il percepem ca pe un comportament normal. imitatia este una dintre cele mai grave forme de furt la acest nivel. imitam limbajul, stilul de vestimentatie, de machiaj, de dans si tot asa. Media ne agaseaza cu modele care mai de care, iar sistemul de valori si modelele promovate de media nu sunt tocmai cele mai bune. De ce nu putem fi noi si atat, chiar daca sfidam uniformitatea? Fetele isi iau drept modele pe cele cu dimensiunile 90-60-90 si asta le poate afecta, in afara de psihic, si fizicul, multe infometandu-se, devenind anorexice sau bulimice. Copiatul la scoala poate fi considerat tot o forma de furt, care poate demonstra ca avem mai multa incredere in ce gandeste altul sau ca ne e teama sa ne valorificam propriile ganduri. Se intampla de multe ori sa copiem la examene de la colegi, indiferent daca am invatat sau nu, pentru ca aceste lucruri ne-au fost insuflate de mici: mereu ceilalti sunt mai buni decat noi! Adolescenta este varsta la care ni se contureaza, din ce in ce mai clar, personalitatea. incepem sa ne creionam si sa ne consolidam gandurile, principiile si aspiratiile. Dintr-o data, avem impresia ca noi suntem initiatorii unui curent, a unei mode sau a tot ce, brusc, ni se pare nou. Numai ca, de cele mai multe ori, avem doar impresia eronata sau vrem sa ne dam drept promotorii unor actiuni sau idei. De cate ori nu am auzit o idee pe care am insusit-o si pe care am prezentat-o ca fiind proprie? Se zice ca avem nevoie de modele pentru a ne dezvolta. Sunt total de acord, dar exista ceva exceptii care imi ridica intrebari. Totusi Mozart, care a compus cateva piese pentru pian la varsta de 5 ani, inainte de a sti sa scrie si sa citeasca, Einstein despre care s-a crezut ca ar fi retardat mintal pentru ca nu a vorbit pana aproape de varsta de trei ani, Freud care a avut parte de o copilarie modesta, atentia parintilor fiind indreptata asupra celor peste 9 copii ai familiei pe ce modele si-au construit genialitatea? Majoritatea geniilor a fost initial proscrisa, lipsita de increderea celor din jur, dar a sfidat vremurile si s-a autodepasit, fara teama de a fi diferita. Au avut un cuvant de spus, o idee pe care nu a mai avut-o altcineva sau pe care, daca a avut-o nu a reusit sa o finalizeze si nu s-au ferit sa fie ei insisi. in societatea contemporana, ne lipseste un model care sa ne invete sa respectam personalitatea si ideile celorlati fara a le reproduce, sa ne indrume inspre dezvoltarea creativitatii fara ca aceasta sa fie redusa de utilizarea tiparelor pentru cunoasterea si schimbarea societatii, sa ne ghideze inspre descoperirea, consolidarea si sustinerea propriei personalitati. inca ne e teama sa fim noi insine. Familia, in primul rand, institutiile cu scop educativ, in al doilea, sunt elemente esentiale ce ar trebuie sa conlucreze pentru identitatea fiecaruia dintre noi. Toti suntem egali in drepturi, indatoriri si responsabilitati, dar sa nu uitam ca egalitatea nu inseamna identitate.   imprumutam  personalitati, ganduri si idei. Asa s-a nascut, de altfel, si acest articol. '> 0 Comentariile membrilor > reddit_url='http:  www.poezie.ro index.php essay 13971804 Eu_nu_mai_sunt_eu,_sunt_tu.' > Vizionari: 4644 > Eu nu mai sunt eu, sunt tu. eseu [ ] Despre furtul de personalitate, gandire si idei - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - de Pavel Raluca [Casiana ] 2011-02-16 | | Suntem invatati de mici sa ne placa gradina vecinului si sa tanjim dupa ea. Suntem invatati sa fim programati la fel de catre societate, de parca cineva a decretat faptul ca a fi diferit e ceva nociv. Ne complacem in uniformitate si mereu zicem ca e mai bine ca altul decat ca noi sau, desi zicem ca nu suntem de acord cu altii,exista ceva in noi care ne dicteaza sa facem ca ei. inca din perioada intrauterina, suntem acomodati cu povestile pe care mama le citeste, cu muzica pe care ea o asculta, doar pentru ca studiile au demonstrat ca atitudinea si comportamentul mamei influenteaza fatul si mamele tin cont de asta. Dupa nastere, invatam ca oricat de cuminti suntem, mereu copilul prietenilor parintilor pare mai cuminte decat noi si ne este dat mereu drept exemplu. Uite, Andrei face mai frumos bastonasele decat tine sau Andreea e fetita cuminte pentru ca ea se culca la ora 21.00. Oricat de mult ne-am stradui, trebuie sa o facem de doua ori mai bine decat ceilalti copii, desi pentru parinti, niciodata nu pare a fi suficient. La scoala, deja lucrurile incep sa se agraveze. Auzim adesea spunandu-se ca penarul altuia este mai frumos, ca hainele altuia sunt mai in trend, ca desenele la care se uita si prietenii pe care ii au alti copii sunt mai importante decat activitatea pe care o facem noi. Unii parinti nu sunt multumiti niciodata pe deplin sau daca sunt, nu le arata copiilor prea des acest lucru. Desi catalogul prezinta notele noastre mari, parintii au mai degraba o vorba buna pentru copii altora. De regula, o discutie dintre un copil de clasa a patra si mama sa, care mereu asteapta mai mult, decurge cam in felul urmator: Mama, am luat 10 la matematica! Da, bravo, dar si baiatul Mariei a luat 10 la matematica si Maria nu i-a platit meditatii! Sau Bravo, dar baiatul Mariei mai stie sa faca si treaba in casa si are si el 10 la matematica! Mereu suntem indreptati catre un model. Pubertatea este cea mai periculoasa perioada. Deja actionam fara sa ne mai pese de faptul ca nu facem altceva decat sa-i copiem pe cei din jur. Ca le furam personalitatea. Lucrul acesta ne-a intrat in subconstient si il percepem ca pe un comportament normal. imitatia este una dintre cele mai grave forme de furt la acest nivel. imitam limbajul, stilul de vestimentatie, de machiaj, de dans si tot asa. Media ne agaseaza cu modele care mai de care, iar sistemul de valori si modelele promovate de media nu sunt tocmai cele mai bune. De ce nu putem fi noi si atat, chiar daca sfidam uniformitatea? Fetele isi iau drept modele pe cele cu dimensiunile 90-60-90 si asta le poate afecta, in afara de psihic, si fizicul, multe infometandu-se, devenind anorexice sau bulimice. Copiatul la scoala poate fi considerat tot o forma de furt, care poate demonstra ca avem mai multa incredere in ce gandeste altul sau ca ne e teama sa ne valorificam propriile ganduri. Se intampla de multe ori sa copiem la examene de la colegi, indiferent daca am invatat sau nu, pentru ca aceste lucruri ne-au fost insuflate de mici: mereu ceilalti sunt mai buni decat noi! Adolescenta este varsta la care ni se contureaza, din ce in ce mai clar, personalitatea. incepem sa ne creionam si sa ne consolidam gandurile, principiile si aspiratiile. Dintr-o data, avem impresia ca noi suntem initiatorii unui curent, a unei mode sau a tot ce, brusc, ni se pare nou. Numai ca, de cele mai multe ori, avem doar impresia eronata sau vrem sa ne dam drept promotorii unor actiuni sau idei. De cate ori nu am auzit o idee pe care am insusit-o si pe care am prezentat-o ca fiind proprie? Se zice ca avem nevoie de modele pentru a ne dezvolta. Sunt total de acord, dar exista ceva exceptii care imi ridica intrebari. Totusi Mozart, care a compus cateva piese pentru pian la varsta de 5 ani, inainte de a sti sa scrie si sa citeasca, Einstein despre care s-a crezut ca ar fi retardat mintal pentru ca nu a vorbit pana aproape de varsta de trei ani, Freud care a avut parte de o copilarie modesta, atentia parintilor fiind indreptata asupra celor peste 9 copii ai familiei pe ce modele si-au construit genialitatea? Majoritatea geniilor a fost initial proscrisa, lipsita de increderea celor din jur, dar a sfidat vremurile si s-a autodepasit, fara teama de a fi diferita. Au avut un cuvant de spus, o idee pe care nu a mai avut-o altcineva sau pe care, daca a avut-o nu a reusit sa o finalizeze si nu s-au ferit sa fie ei insisi. in societatea contemporana, ne lipseste un model care sa ne invete sa respectam personalitatea si ideile celorlati fara a le reproduce, sa ne indrume inspre dezvoltarea creativitatii fara ca aceasta sa fie redusa de utilizarea tiparelor pentru cunoasterea si schimbarea societatii, sa ne ghideze inspre descoperirea, consolidarea si sustinerea propriei personalitati. inca ne e teama sa fim noi insine. Familia, in primul rand, institutiile cu scop educativ, in al doilea, sunt elemente esentiale ce ar trebuie sa conlucreze pentru identitatea fiecaruia dintre noi. Toti suntem egali in drepturi, indatoriri si responsabilitati, dar sa nu uitam ca egalitatea nu inseamna identitate. "imprumutam" personalitati, ganduri si idei. Asa s-a nascut, de altfel, si acest articol. | index 'pageview'); 